Creche
Almoco

Ementa 5

Segunda —feira

Sopa: Creme de brdcolos com peru
Prato: Pescada assada com batatas

Sobremesa: Maga ralada

Terca —feira
Sopa: Sopa de penca e feijdo branco com frango
Prato: Caldeirada de robalo

Sobremesa: Creme de manga

Quarta —feira
Sopa: Sopa de couve branca com peru
Prato: Esparguete com almondegas ( vaca ), molho de tomate

Sobremesa: Puré de péra

Quinta — feira
Sopa: Creme de feijdo-verde com coelho
Prato: Arroz de salmdo com cenoura ralada

Sobremesa: Uva

Sexta — feira
Sopa: Creme de cenoura com frango
Prato: Massa com feijdo vermelho, frango e repolho

Sobremesa: Banana




